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¿QUÉ ES?

Una mañana donde el
entrenamiento y la
pista son la misma
cosa.

Hugo Prado, entrenador, nutriólogo y DJ, dirige el

entrenamiento desde la consola y mezcla en vivo. El

sonido, el espacio y la luz siguen a la sesión, y cuando el

entrenamiento se acaba la música sigue: el after viene en

el mismo boleto.

Sábado 24 de octubre ·

9:00 am

Backstage, Monterrey
SEGUNDA EDICIÓN · LA PRIMERA FUE EL 12 DE
SEPTIEMBRE

$450 · double pass $675
100 LUGARES · EN HOT TICKET

¿QUÉ PASA?

Abren puertas · 8:30 am

[PRADO] entrena desde la consola ·

9:00 am

After en TOP · sin cover y dos bebidas

Plan de alimentación y rutinas de

[PRADO]

LA SEGUNDA EDICIÓN, CON

lululemon · Audi Center Calzada del Valle · FC Line ·

Impulse · energee · Lyto · Frozen Boutique · HELPO · easyfit

· Feel Good Inc. · Backstage · Champ's Nutrition ·

BeyondHuman · TOP · Nectarworks · V4U

PRENSA

contacto@voluma.mx

voluma.mx

Instagram · @voluma.mx
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